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1. Introducció 

El projecte «Ajuda per la Vida – Emergència al Punjab, Índia» es va posar en marxa amb 

l'objectiu de donar una resposta ràpida a les necessitats bàsiques de les famílies 

afectades per les inundacions al districte de Gurdaspur. La intervenció es va 

desenvolupar en dues fases complementàries, adaptant l'ajuda a les necessitats 

detectades sobre el terreny. La primera fase va prioritzar la protecció davant les baixes 

temperatures mitjançant el repartiment de mantes d'hivern. Posteriorment, la segona 

fase es va centrar en garantir l'accés a aliments bàsics per a les famílies que continuaven 

en situació de vulnerabilitat. 

2. Objectius del projecte 

Proporcionar ajuda humanitària immediata a les famílies afectades. 

Protegir les persones més vulnerables durant l'hivern. 

Garantir l'accés a aliments bàsics. 

Promoure una distribució transparent, equitativa i coordinada amb voluntariat local. 

Reforçar la cooperació entre la Fundació Indian Culture Centre i la Dr. B. R. Ambedkar 

Welfare Society. 

3. Desenvolupament de les actuacions 

FASE I – Durant els mesos d'hivern es van adquirir i distribuir 500 mantes entre 

aproximadament 300 famílies (més de 1.500 persones). La distribució es va realitzar 

directament als nuclis més afectats amb la participació de 20 persones voluntàries. 

 

FASE II – Al març de 2026 es van preparar i repartir 200 lots d'aliments bàsics, formats 

principalment per arròs, farina, oli per cuinar, llegums, sucre, sal i altres productes 

essencials. Aquesta actuació va beneficiar aproximadament 200 famílies (prop de 1.000 

persones). 



 

 

 

4. Resultats 

Indicador Fase I Fase II Total 

Famílies 300 200 500 

Persones 1.500 1.000 2.500 

Ajuda 500 mantes 200 lots 700 lliuraments 

Voluntaris 20 18 38 

Pressupost 5.333 € 6.000 € 11.333 € 

5. Impacte del projecte 

El projecte ha contribuït a reduir els efectes immediats de l'emergència humanitària, 

proporcionant protecció davant el fred i suport alimentari a les famílies amb menys 

recursos. La compra dels materials a proveïdors locals també ha tingut un impacte 

positiu sobre l'economia de la zona. La implicació del voluntariat ha permès 

desenvolupar una distribució eficient, transparent i propera a la comunitat. 

6. Valoració econòmica 

La primera fase va executar un pressupost aproximat de 5.333 € (incloent la logística 

assumida per l'entitat executora). La segona fase va executar un pressupost de 6.000 € 

destinat principalment a la compra d'aliments i a les despeses de transport i embalatge. 

El pressupost global del projecte va ascendir aproximadament a 11.333 €. 

7. Conclusions 

Les dues fases del projecte han assolit els objectius previstos i han permès donar suport 

a aproximadament 500 famílies, equivalents a unes 2.500 persones. L'actuació ha 

demostrat l'eficàcia de la col·laboració entre la Fundació Indian Culture Centre i la Dr. B. 

R. Ambedkar Welfare Society, així com la importància de mantenir iniciatives d'ajuda 

humanitària orientades a les persones més vulnerables. Es recomana donar continuïtat 

a aquest tipus d'intervencions en futures situacions d'emergència. 


